
PROGRAMME
INCENDIE - EQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION DUREE : 7H00

➢ Public : Futur membre de l’Equipe de Seconde Intervention.  
➢ Références réglementaires: Article R4227-28 du code du travail, R6 APSAD, Arrêté du 25 juin 1980. 
➢ Tarifs : voir convention 
➢ Lieu : Formation en intra. 
➢ Prérequis : Aucun 
➢ Effectifs : 2 à 12 apprenants. 
➢ Maintien des connaissances : Conseillé 7H tous les 12 mois. 
➢ Intervenant(s) : Formateur diplômé en sécurité incendie 
➢ Approche pédagogique : Exposés interactifs, étude de cas, démonstration, exercice sur feu réel 
➢ Conditions d’évaluation : Contrôle de connaissance par un QCM réalisé en fin de formation 
➢ Attribution finale : Délivrance d’un Certificat de Réalisation en fin de formation 
➢ Documentation: Remise d’un livret mémento en couleurs 
➢ Accessibilité : CSPFORMA est particulièrement sensible à l’intégration des personnes en situation de Handicap, 

contactez-moi afin d’étudier les possibilités de compensation disponibles. 
➢ Engagement qualité CSPFORMA: Habilitation INRS/CARSAT; QUALIOPI (Action de formation). 
➢ Indicateur annuel 2025 : 15 stagiaires formés avec un taux de satisfaction de 95% et un taux de réussite de 100% 
➢ Modalités et délais d’accès: indiqué sur site: www.cspforma.fr

OBJECTIFS
 ETRE CAPABLE DE: 
• Identifier les notions élémentaires et avancées de naissance et de propagation d’un incendie.  
• Mettre en œuvre et d'utiliser efficacement les différents moyens d'extinction dédiés aux Équipes de Seconde Intervention.  
• Analyser la situation et d'adopter au quotidien un comportement préventif face aux risques d'incendie.  
• Appliquer plusieurs étapes d’intervention : reconnaissance, alerte, mise en sécurité, protection incendie, accueil, guidage 

et mise à disposition des secours extérieurs.

SEQUENCE 1:   Les consignes de sécurité incendie 
• Alarme, intervention, évacuation 

SEQUENCE 2:   La théorie du feu 
• Causes, mécanisme, classes de feu, etc… 

SEQUENCE 3:   Les moyens d'extinction 
• Le matériel de lutte incendie 

SEQUENCE 4:   Rôle et Missions de l’E.S.I 
• Organisation interne, levée de doute 

SEQUENCE 5:   Notion d’évacuation 
• Rôle du Guide-File, Serre-File, le PR, le désenfumage, l'alerte… 

SEQUENCE 6:   Conduite A Tenir face à une personne Brûlée ou intoxiquée 
•  La brûlure, l’alerte 

SEQUENCE 7:   Prévention du risque incendie 
• Organisation de travail, dispositifs de prévention 

SEQUENCE 8:   Les feux particuliers 
•  Feu de cuisine, feu d’hydrocarbures 

SEQUENCE 9:   Exercice pratique d’utilisation des moyens d’extinction 
•  Extincteurs CO2 + EP6 + (RIA) sur feu réel et ARI si présent 

SEQUENCE 10:  Mise en situation + exercice d’évacuation 
• Application des consignes d’évacuation et d’incendie, effectuer un sauvetage 

EVALUATION:  QCM/KAHOOT

THEORIE: 4H00

PRATIQUE: 3H00
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